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Onmru nmogauu u IMPOTOKOJ UCTPAKHBAIHA

Ha3zus IIpojekra :

EKOEPI'OHOMCKU ACIIEKTU BYKE HA 3APABJbE EKCITOHOBAHE IIOITYJIALIUJE

Kibyune peun :

Oyka, BuOparyje, ay TMOMeTpHja, CIYIITHA 3aMOpP

IIpeamer, cagp:kaj u UMb HCTPAKUBAA

Caxkerak:

[uibeBu:

1. EnuaeMHONOIIKO HCTpakWBambe yTUI@ja Oyke Ha paJHOM MECTy Ha 3]paBibe
CKCIIOHOBAHUX paJHHKa, OAHOCHO HCTpaXMBamk€ IMCPUHCIITUBHE HAIJIYBOCTU U
aKyCTHYHHUX TpayMma , Ka0 U EKCTpa-ayJUTaTUBHHUX edeKara Ha KapaHOBaCKyJIapHH,
HEpPBHU, JIATCCTUBHY U CHIOKPHUHH CUCTEM YCIIET JYTOTOIUIIEHEC SKCIIO3UITHje OYITH.

2. KiuHWYKO HMCTpakuBame yTHIaja Oyke Ha 3aMOop CIYIIHOT KHBIA y I[UJbY paHe
neTeknuje mopemehaja.

Ucnuranum u meroponoruja: HcnutuBamem Ou Omino oOyxBaheno oko 500 pamgHuka
EKCTIOHOBAHMX JIYTOTOAMIIO0] Oynu Ha pagHuM MecTuMa. KoHTponHa rpyma Ou 6unma Gopmupana
MeToJOM cTpatudukaije. ENumaeMHoIomKko HCTpaXWBamke VKIbYUyje CTyAHjy TIpeceka |
PETPOCIIEKTUBHO HCTPaXKWBamke aKkycTHyHHX mopemehaja u mopOuaurera ucnmra-uuka 20 rom.
yHa3zan. KIMHUYKO HCTpakuBame CIYIIHOT 3aMopa he ce CIpOBOIUTH METOJIOM MMIICHIAHIIMETPH]E.
CrarucTryka HCTpaKMBama: ICCKPUITUBHA, YHUBAPUjaHTHH W MYJITUBAPUjaHTHH CTATUCTUYKH
MOJIEITH, PETPECHOHa U KOpeNallMOHa aHaJIHu3a.

OdYeKHUBaHU PE3YITATH:

1. Ouexkyjemo nobsehan Opoj pagHuka ca omTehemeM ciyxa, akyCTHYHHM Tpaymama ,
3aMOPOM CITYIITHOT )KHBIIA.

2. Takohe ouekyjemo Behy mpeBaneniyy KBC o0oJsbema, HapOYUTO XHIEPTECH3H]a,
Heypo3a, mopemehaje y MeTabosiM3My MacTy U YIJbCHHUX XUapaTa

3. Ouekyjemo 3Ha4ajaH Opoj paHWX mopemehaja ciymrHe TEpIENIHje YCIen 3aMopa
CITyITHOT HEepBa.

3HaYaj UCTpaKUBAMA!

1. IlpeBeHTHBHM MEIOWITMHCKHA 3Ha4yaj y paHoj (a3u OTKpuBama ayIUTATUBHUX H
eKcTpaayaraTUBHUX nopemehaja y opranuzmy

2. 3Hayaj y pa3BOjy HOBHUX TEXHOJIOTHja KOje he joIn BWIlE MOpaTH J1a CMamke HUBOE
Oyke
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3. VYKJpyunBame y UCTPaXMBame MIAIUX UCTPAXUBaAUa Paau U3paje MaruCTapcKuxX WiH
JOKTOPCKHX Te3a.

ub ucTpaxuBama:

1.UcTpaxkuBame  ayauraTuBHUX  mopemehaja  QyHKOuje  d9yJga  cayxa |
eKCTpaayIUTaTUBHUX edekaTa Ha Apyre cCHCTEME KOJl paJHHKa KOjH CYy H3JI0KECHU
noBehaHoMm HUBOY OyKe Ha CBOjUM paJHIM MECTHMA.

2. HctpaxuBame yTulaja Oyke Ha 3aMOp CIyIIHOT JKHBLA y IMJbY paHe IETeKIHje
nopemehaja

AKTYyeJJTHOCT HCTPaKNBamba

[MaTodpusmomka ocHOBa ayauMaTUBHUX W eKCTpaayAuTaTuBHUX edekata Oyke Jle Bepe
objammaBa MPOMEHOM OWOMOTEeHIMjama Mo3manux hemuja Beh mpu Oymm ox 50-60xb ycmenm gera
HacTajy OMoxeMHjcKe Je3nje y CTPYKTypHu Kope Mo3ra. byka on 70-80nb ctumynanujom cummaTikyca
n3a3mBa HU3 (QyHKIHOHaNHUX Tnopemehaja, nemyjyhm w kao pgomaTHH cTpec y TIOjaBH:
apT.XUNEPTEeH3H]je, MENTHIKOT yiKyca, mopemehaja cpuanor purma. Kox nemosama Oyke ox 110dB u
BHUIIIE pUTaM OMOJIOCHIKHX CTpYyja JOCTHXKE aKTHBHOCT KOja ce Bul)a KOJ TEIIKHUX CTama LEHTPAIHOT
HEepBHOT cucteMa. bykoMm ce Mo)ke M3a3BaTh W KOHBYJI3UBHA Kpu3a. broxeMujcke mpoMeHe n3a3BaHe
OykoM JoBoze 1o omTehema €H3MMCKHX JiaHAalla MHTOXOHJpHja, MPOMEHa cajpkaja TIMKOTeHa M
HYKJIEMHCKHX KHcennHa. KnuHuuke MaHudecranuje HEKHMX o] OBUX mopemehaja MCTpakuBalld Cy
HajBUINIC aMEpUIKA W KaHaAcCKu ayTopu. Tako Daniell u cap.(1998) maBome ma Opoj ocoba ca
ryoutkoMm cinyxa y YCA pacre, kao u Opoj 3axTeBa 3a ommrery of dera je 70% npuxsaheno. Lusak u
cap. (1988) uctuuy nma ocobe ca BHIIMM HHBOOM 0Opa3oBama y BeheMm MpoleHTy KopucTe JUYHA
samtuTHa cpencta. Cruickanks u cap. (1998) naBonme na mymaun 1,69 myra umajy Behy moryhnoct
3a omreheme cityxa ako cy M3iokeHH Oyuu Ha pany. byka je yOp3aBana cpuanu purtam, mosehasana
HUBO HOpemnHe(pHHA ¥ KOPTU30Jia KOJ MCIMTAaHUKA CaMO TPW BHCOKHUM HAIOpHMa, OK C€ KPBHU
MIPUTHCAK HUje 3HAYAJHO MPOMEHHUO IITO MMa IPAaKTHYaH 3Ha4aj 3a HHAYCTpHjy, HaBoe Tafalla u cap.
(1997)

HcrpaknBama CIpoBOJICHA KOJ Hac BHUIIE Cy ce OaBmia edexTtnMa Oyke Ha UyJo cCiiyXa a
Mame Ha 1eo opranuzam. Urmatosuh (1998) je uctpakupana ekcTpaay IuTaTUBHE eeKTe KOA KoBada
U Tpecepa « 3acTtaBe» MpH 4eMy HaBOIW ocTehemje ciryxa Koa 65% eKCIoHOBa-HUX pajHUKA U JBa
nyTa Behy yuecranocT Heypo3a U XMIEPTCH3HMja Y OAHOCY Ha KOHTPOJHY rpymy. DBophesuh (2001)
HaBonu omteheme cimyxa kon 81% pagauka y moroHy Tkaunuie «Hutekcay. 'acTpo-uHTECTHHATHA
(35%) u xapamoBackyiapHa obosbema (18%) cy y penmaTHBHO BHCOKOM MPOICHTY 3aCTYIJb€HA KOJ
pannuka ekcrioHoBanux Oyiw (IlanTuh u cap., 2001). [ToBpene Ha pamy y yciioBuMa Oyke BUCOKOT
WHTEH3UTETa Cy TpU IyTa demrhe HEro Koj pagHHKa KOHTPOIHE Tpyre. YTHIla] BuUOpaiuja Ha
Mopdoromike npoMmeHe kamwiapa BacuibeBuh (2001) je namao xox 95,6% pamHuka oOonenux of
BuOpaTtopHe Oonectu, HepBHE ne3uje je kox 68,9% a xomraHe mpomene kox 62,2% obomennx
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pannuka. BnagucasibeBuh (2001) uctuue aa ce cyOjekTHBHE Terode Ha MOKJanajy ca 00jeKTHBHUM
HAJIa30M.

[Ipeamer u onuc MCcTpaKUBama, 3a1a1M, METOA0JI0THja,
OYeKMBAHHU Pe3yJITaTH

A- 3amanu:

1. Amnanmza pe3ynraTa Mepema Oyke u BuOpanuja Ha 420 pagHUX MecTa peTpocreKTuBHO 20
ron. yHa3an. Ha ocHOBY M3BpIlicHE aHAIHM3E W3IBOjJUIIN OM CMO KapTOHE paIHUKA KOjH Cy
OWJIM eKCTIOHOBAHM JJO3BOJLEHUM M MOBUIICHUM HUBOUMA OYKe.

2. PerpocnextuBHO wucTpa‘Bame MopOuamurera (2006-1985) oxo 500 excrnoHMpaHHX
panHuKa, Kao u yBUA y (pU3MKaIHU Haja3, U QyHKIHOHATHA UCTIUTUBAKA (ay THOMETpH]ja)
IpY TIpUjeMy Ha 1mocao, (13 KapToHa Jieueha U MePUOINIHUX Iperiena NCIUTaHUKa).

3. PerpocneKkTuBHO HCTpakMBame ayIUTAaTHUBHUX U €KCTpaayIUTAaTHBHUX IopeMehaja Kox
pajHHUKa KOHTPOJIHE TPYTIE .

4. HcnuTtHBame CIyLIHOT 3aMOpa KOJ 0co0a eKCIIOHOBAHUX PAa3IMYUTHM HUBOMMa OyKe

B-Metononoryja:

CraTtucTHuKa HWCTpakKMBaHja: JCCKPUNTHBHA, YHUBAPHjaHTHU W MYJITUBAPHjAaHTHH CTAaTUCTUYKU
MOJIENN, PErpecuoHa U KOpeJIaliioHa aHaJIH3a.
W360p ucnurannka KOHTPOJIHE Tpyme: MeTonoM crpaTuduKanyje y3opaka
1. Cryauja npeceka OCHOBHE U KOHTPOJHE TpyIIe
2. PerocmexTHBHA €NMIEMHUOIIONIKA CTYAUja OCHOBHE TPYIe M KOHTPOJIHE TpyTIe
3. VcrnutuBaHje CIyIIHOT 3aMOpa METOAOM HMIICHIAHIIMETPHje KOJl 0co0a eKCIIOHOBaHUX
yMEpEeHOM HHUBOY OyKe.
O4YeKrBaHH PE3YITATH:
1. 1.0Ouekyjemo mobOBehan Opoj pagHuka ca omrTehemeM ciyxa, aKyCTHYHHM Tpaymama,
3aMOPOM CITYIIHOT )KHBIIA.
2. Takohe ouekyjemo Behy mpeBaneniy KBC o6osbera, HapounTO XUIEPTEH3Mja, HEypo3a,
nopemehaje y MeTabonM3My MacTu M yIJbeHUX Xujpara (HOBHUILICH HUBO TPUTIHLIEPUIA H
XOJIECTEPOJIa ¥ XUTICPTIUKEMH]Y ).

3Havaj HcTpakuBamba

1. [ompunoc no caga aeUHUCAHUM WIM U3PaAW HOBUX KPUTEPHUjyMHMA 3a JOMYILITEHE HUBOE
Oyke u BUOpalyja Ha paJHIM MECTHMA .

2. llpeBeHTHBHM MEIOWITMHCKHA 3HAYa] y paHoj (a3u OTKpuBama ayIUTAaTHBHUX (METOIOM
UMIIEJaHLIMETPHUje) U EeKCTpaayATaTHBHUX NopeMehaja y opraHu3My IUTO he yTHLATH Ha
CMameHhe¢ TPOIIKOBA JieUekha, a MOCeOHO OMIITETa yelea omTehiema ciiyxa Kao ¥ moBpesa Ha
pany.
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3. 3Hayaj y pa3BOjy HOBHUX TEXHOJIOTH]ja Koje he jol BWIllE MOpPATH Jla CMame HUBOE OyKe U
BuOpanyja Kao M 3Ha4yaj y pa3Bojy HMHIyCTpHje Koja ce 0aBM MPOM3BOIAHBOM JIMYHUX
3aIITUTHUX CPEACTaBa MPOTHB OyKe.

4. VYKbyuMBamke€ Yy HUCTPOKUBAKE MIAINX WCTpaXHBada pagdl H3pajJe Marucrapcke HWIH
JOKTOPCKE Te3e.

PykoBoaunan npojexra:
npo¢. np CHexxana MrmartoBuh

I'maBHM ucTpaxxuBay:
npod. ap Jbybouna Xusuh



